Одобрено                                                                                         Утверждено

Педагогическим советом

МДОУ «Детский сад                                                                       Заведующий МДОУ

№33 «Звездочка»                                                                          «Детский сад №33 «Звездочка

протокол №5                                                                                     ____________ Г.Н.Козлова

от 27 мая  2015г.                                                                Приказ №44  от 27 мая 2015г.

Учебный план

муниципального дошкольного образовательного

учреждения  «Детский сад  №33 «Звездочка»

по дополнительному образованию
на 2015-2016 учебный год

с. Александровское

2015 год

Пояснительная записка по дополнительному образованию.
     Дополнительное образование детей, организованное в МДОУ Детский сад №33 «Звездочка» направлено на решение задач повышения общей культуры ребенка, его адаптации в жизни и обществе, стимулирование творческой активности.

    Дополнительное образование в детском саду реализуется по направлениям:

· социально-педагогическая;

· художественно-эстетическая;

· эколого-биологическая;
· физкультурно-спортивная.
     1.Программа эколого-биологической направленности
Программа кружка «Маленький эколог» разработана на основе программы Н.А.Рыжовой «Наш дом- природа».   и утверждена на педагогическом совете №1 от 30.08.2014 года.
Программа  рассчитана на 72 занятий (2 года обучения, 1 занятие в неделю), возраст обучающихся 5-7 лет.

Цель программы кружка  «Маленький эколог»: становление у детей научно-познавательного, эмоционально-нравственного, практически-деятельного отношения к окружающей среде и к своему здоровью.

Ожидаемые результаты:
· развитие познавательного интереса к миру к природы;
· формирование системы элементарных научных экологических знаний .

· привитие трудовых природоведческих навыков.

· Умение самостоятельно пользоваться доступными познавательными умениями
     2. Программа художественно-эстетической направленности 
Программа кружка «Играем в сказку» разработана на основе методической разработки  Н.Ф. Маханова «Театрализованная деятельность в детском саду» утверждена на педагогическом совете №1 от 30.08.2014 года,  рассчитана на 72 занятий (2 года обучения, 1 занятие в неделю), возраст обучающихся 5-7 лет .

Цель программы  кружка «Играем в сказку» : привитие любви к театру, воспитание чувств прекрасного, формирование выразительности речи и социально-эмоционального развития ребенка.

Ожидаемые результаты:
·  развитие умения вождения кукол разных видов театров;
· воспитание чувств прекрасного, умения видеть красивое в окружающем мире, различия театральных профессий.

Программа кружка «Горошины» разработана на основе одноименной программы  Н.П Циркова « В мире балетных танцев» и  утверждена на педагогическом совете №1 от 30.08.1014 года,  рассчитана на 72 занятия (2 года обучения, 1 занятие в неделю), возраст обучающихся 5-7 лет .
Цель программы кружка «Горошины»: приобщение детей к миру танца, воспитание любви и интереса к бальному танцу, формировать пластику культуру движений, их выразительности: 

Ожидаемые результаты:
· полноценное физическое развитие;

· формирование эмоционально- эстетического восприятия окружающего мира через музыку и движение;
· развитие творческого начала; освоение основ этикета.
     3Программы физкультурно-спортивной направленности 
Программа кружка «Крепыш» составлена на основе  методического пособия Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» и утверждена на педагогическом совете №1 от 31.08.2015 года.

Программа рассчитана на 72 занятий (2 года обучения, 1 занятие в неделю), возраст обучающихся 5-7 лет.

Цель программы кружка «Крепыш»: разностороннее и гармоничное развитие и воспитание ребенка, обеспечение его полноценного здоровья, формирование убеждений и привычек к здоровому образу жизни на основе валеологических знаний, развитие разнообразных двигательных и физических качеств, укрепление психического здоровья детей и обеспечение их психологической безопасности. и знакомство с подвижными играми
Ожидаемые результаты:
· осмысленное отношение детей к физическому и духовному здоровью как единому целому;

· развитие познавательного интереса к своему организму и его возможностям.

· Развитие умения играть в подвижные игры.

                 4 Социально-педагогическая направленность 
Программа кружка «Знатоки дорожных правил» составлена на основе авторской программы Р.В.Литвиновой «Программа по воспитанию безопасного поведения детей дошкольного возраста на дорогах, улице и транспорте»,  и утверждена на педагогическом совете №1 от 31.08.2015 года.

Программа рассчитана на 72 занятий (2 года обучения, 1 занятие в неделю), возраст обучающихся 5-7 лет.

Цель программы кружка «Знатоки дорожных правил»: формирование у детей навыков осознанного, грамотного и безопасного поведения на улицах села и города.

Ожидаемые результаты:
· осмысленное отношение детей к дорожной грамоте, культуре поведения в общественном транспорте и на улице.

· Воспитание адекватного отношения к правилам безопасного поведения вне дома, умение ориентироваться в ситуации, видеть и систематизировать детали .
Программа кружка «Родное слово» (раздел ознакомления с художественной литературой) разработана на основе программы В.В.Гербовой «Развитие речи» и утверждена на педагогическом совете №1 от 30.08.2014 года.

Программа по ознакомлению с художественной литературой рассчитана на 72 занятия (2 года обучения, 1 занятие в неделю), возраст обучающихся 5-7 лет.
Цель программы кружка: способствовать развитию нравственных чувств, высших духовных качеств, нравственного миропонимания дошкольников путем приобщения их литературе. Привлечь внимание взрослых к данной проблеме.

Ожидаемые результаты:
· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

· Развитие умения сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов.

· Эмоционально реагировать на произведения изобразительного искусства, музыкальные произведения и на мир природы.

